
la tête 

le cou 

la poitrine 

l’épaule 

gauche 

l’épaule 

droite 

le ventre 

le dos 

la colonne 

vertébrale 

le bras (gauche) 

la jambe (gauche) 

la main (gauche) 

le pied (gauche) 

HOMME DE FACE HOMME DE DOS 

1 

les fesses 

LE CORPS HUMAIN 
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le coude 

LE BRAS (DROIT) 

le bras 

LA MAIN (DROITE) 

la paume 

les doigts 

le poignet 

LE POUCE (GAUCHE) 

le pouce 

l’ongle 

LES GENOUX 

le genou droit le genou gauche 

LE PIED (DROIT) 

les orteils 

la cheville 

l’avant-bras 

2 

le talon 

LE CORPS HUMAIN (suite) 
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